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Proporre sport diversi da quelli a cui  i ragazzi sono abituati, può essere una bella sfida e credo che 
per loro possa essere anche un occasione  
Circolare n 20/T 
 

 
Agli Studenti 

Ai genitori 
Ai docenti 

Al personale ATA 
 

di Scuola Secondaria di I Grado 
 

Oggetto: Gruppo Sportivo d’Istituto 2019/2020 
 
Si informano genitori e alunni della Scuola Secondaria di I° Grado che l’Istituto ha organizzato nell’ambito 
del Gruppo Sportivo Scolastico, l’attivazione delle seguenti attività, messe a disposizione gratuitamente. 
Le attività saranno gestite dalla docente di Ed. Fisica dell’Istituto, prof.ssa Sonia Belotti. 
Al termine delle attività, gli alunni/e saranno liberi di fare ritorno a casa con le modalità decise dalle rispettive 
famiglie. 
 
L’ISCRIZIONE degli alunni alle suddette attività è TOTALMENTE GRATUITA, mentre è obbligatoria, 
PRIMA DELL’INIZIO DELLA FREQUENZA ai corsi pomeridiani, la consegna a SCUOLA, 
direttamente ai propri docenti di Ed. Fisica di: 
 

1- Copia del CERTIFICATO DI ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA, in corso di 
validità dal proprio medico pediatra oppure (per chi pratica uno sport agonistico), della copia (sulla 
quale dovrà essere apposta la dichiarazione di conformità all’originale firmata da un genitore) del 
CERTIFICATO DI IDONEITA’ ALLA PRATICA SPORTIVA AGONISTICA , depositato 
presso la società sportiva di appartenenza in corso di validità; 

2- MODULO DI ISCRIZIONE, sottostante, debitamente compilato e firmato dal genitore. 
 

ATTIVITA’ PROPOSTE 
 

CIRCO:  GIOCOLERIA, ACROBATICA/ACROBALANCE ed EQUILIBRISMI per 5 lezioni 
Mercoledì: 
15/01 – 29/01 – 12/02 – 19/02 – 04/03 
(Attività aperta agli allievi delle classi PRIME, SECONDE E TERZE)  
 



 
 
PER CHI VUOLE PARTECIPARE DEVE CONSEGNARE IL MODULO ENTRO E NON 
OLTRE IL 16/12/2019 alla prof.ssa Sonia Belotti 
 

- PREPARAZIONE ALLE OLIMPIADI COLOGNESI DI ATLETICA LEGGERA   
per  5 lezioni, i Mercoledì:  25/03 – 08/04 – 15/04 – 06/05 – 13/05  
(I partecipanti saranno convocati direttamente dai docenti di Ed. Fisica a partire da febbraio 2020. 
Verrà poi comunicata la data entro la quale consegnare il modulo sottostante) 
 

NB: le date potrebbero subire delle variazioni in base agli impegni scolastici  dei docenti 
        Sarà premura degli stessi , avvisare tempestivamente  per eventuali cambi di data 
 
 
 

MODULO DI ADESIONE AL GRUPPO SPORTIVO SCOLASTICO 
Il 
sottoscritto______________________________________________________________________ 
genitore dell’alunno________________________________________________________________ 
Frequentante la classe_______  chiede l’iscrizione del proprio figlio/a al Gruppo Sportivo Scolastico 
e lo/la autorizza a partecipare alle attività nei giorni e negli orari indicati. 
 
 
Allego certificato medico in corso di validità per attività sportiva non agonistica, oppure 
fotocopia del certificato di idoneità alla pratica sportiva agonistica con dichiarazione di 
conformità all’originale 
 
Data__________________________  FIRMA DEL GENITORE___________________________ 
 
 
 
 
 
 
Cologno Monzese, 09.12.2019 

                                                                  
                     

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Eleonora Galli                                                         
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